
 

 طرح درس اطفاء حريق و راه هاي پيشگيري

اطفاء حريق وراه هاي پيشگيري :موضوع تدريس  

   )ساعت عملي 2 -ساعت نظري 4: (ساعت  6 :مدت تدريس

  كاركنان دولت :گروه هدف

  --   :پيش نياز

   آتشنشاني مربيان–جمعيت هلال احمر  نجاتمربيان  :مدرسين

 : هدف كلي

 وجلوگيري از گسترش حريق رد لزومادر مواقع اضطراري و مواطفاء حريق آگاهي از روش هاي 

: اهداف اختصاصي  

  :فراگيران درپايان دوره بامواردذيل آشناخواهندشددر مواقع اضطراري اطفاء حريق با توجه به لزوم اطلاع از روش هاي 

 آتش سوزيدانش ومهرت لازم جهت پيشگيري يامقابله با  .1

  وحريق وانواع خاموش كننده هاوسيستم هاي ايمني واطفا ء حريق وراه هاي مقابله تئوري آتش .2

  :روش آموزش *

  :مي تواند به صورت  ) ساعته 4(حجم مطالب  توجه به محدوديت زماني و با مطالب تئوري  روشهاي آموزش

به منظور افزايش اثربخشي آموزشي و نيز ايجاد انگيزه در  .اي آموزشي نيز استفاده كند تكنولوژي ه سخنراني باشد ، كه البته مربي بايد تاحد امكان از

   .دانشجويان بخش پاياني هر جلسه به پرسش و پاسخ اختصاص داده مي شود 

  :موردنيازامكانات آموزشي * 

  ) كلاس درس(سالن سخنراني  �

 ...)اورهد، ديتا پروژكتور و( وسايل وتسهيلات آموزشي  �

   



 

  :فراگيرروش ارزشيابي *

  . گردد  د وره برگزارآزمون پايان پيشنهاد مي گردد 

 :جهت كلاس عملي موردنيازامكانات آموزشي 

  )130*70( : تشتك حريق 

  يك عددكبريت يافندك: مشعل 

  نفر 10ليترجهت  4:بنزين  

  ليتر جهت هرنفر 1.5:گازوئيل  

  نفر 4كيلوپودري جهت  6: كپسول اطفاء حريق  

 

:هاي آموزشيسرفصل   

احتراق مثلث آتش، نقطه آتش، حدود اشتغال، منابع ايجاد حرارت، طرق اشتغال، حرارت،  :تئوري حريق 

  طبقه بندي آتش سوزيها، انفجار ناشي از احتراق 

آبي، پودري، دي اكسيد كربن، (تعريف تاريخچه و كاربرد انواع خاموش كننده ها  :خاموش كننده هاي دستي  

  )دستي هالوژنه، وسائل

 شناخت انواع لوله ها و روشهاي نگهداري و جعبه هاي آتش نشاني :)جعبه هاي آتش نشاني( فايرباكس 

 اهميت آب در اطفاء و منابع آبرساني در آتش  : آب دراطفاءحريق 

سيستم هاي اعلام و شناخت وسايل اعلام حريق، زنگ آژير، شاسي فشاري  :سيستم هاي عامل اطفاء حريق 

 دتكتور دودي، شعله اي و پانل كنترل 

الكتريسته، جريان، ولتاژ، توان، توليد و توزيع جريان در شبكه، برق گرفتگي،  :ايمني برق والكتريسيته 

 روشهاي حفاظت در برابر برق 

حريق و حوادث و مواد خطرزا، رعايت اصول پيشگيري در خطرات پيش بيني در :  تعريف :ايمني وپيشگيري 

 سيستم هاي برق و رعايت اصول ايمني در انبارها


